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INTRODUKTION

Denne rapport er udarbejdet af Center for Voldsforebyggelse (CFV) og fremlegger
resultaterne af en kvalitativ undersggelse af sammenhange mellem destruktiv jalousi
og vold i parforhold.

I 2021 grundlagde CFV det danske femicide watch med udgivelsen ‘Kortlegning og
analyse af danske femicides 2000-2021". Analysen viste, at det hyppigste drabsmotiv
for at bega femicide i Danmark indebaerer jalousi. Samtidig blev det ogsé fundet, at
langt stgrstedelen af danske femicides begds af en partner eller tidligere partner
(Bernsen et al., 2022). I forlengelse heraf viser forskning, at den psykiske vold ofte
gar forud for partnerdrab pa kvinder (Nell Rasmussen et al., 2016; Monckton-Smith,
2020). Disse fund har givet anledning til at undersgge, hvorledes sammenhange
mellem jalousi og vold tager sig ud i parforhold. Denne undersggelse har dermed haft
til formal at belyse, hvordan jalousi indvirker pa vold i parforhold, herunder hvordan
jalousien opleves for den voldsudsatte.

Rapporten bestar overordnet af to dele:
» Fgrste del prasenterer undersggelsens teoretiske baggrund og metodiske
tilgang.
» Anden del bestar af undersggelsens resultater.



TEORETISK BAGGRUND

I dette afsnit beskrives projektets teoretiske afset for at klarlaegge, hvilke overordnede
forstdelser der ligger til grund for undersggelsen.

DET INTERSEKTIONELLE VOLDSBEGREB

Vold er et omfattende begreb, der bestar af mange aspekter, og som kan anskues pa
mange forskellige mader. I CFV arbejder vi ud fra en bred og intersektionel
voldsforstaelse. Det vil sige, at vi i trdd med flere voldsforskere (se f.eks. Jackson,
2002; Scheper-Hughes & Bourgois, 2004) ikke blot forstir vold som fysiske
handlinger; derimod kan vold have mange forskellige former og udtryk. Blandt andet
beskriver antropolog Michael Jackson (2002) vold som en reduktion af veeren’ (s. 45),
forstdet pa den made, at den, som udszttes for vold, i stgrre eller mindre grad ggres
til et objekt uden agens og handlekraft. Det implicerer dermed ogsa, at vold ikke anses
for at vaere en bestemt type handling. Derimod kan vi overordnet beskrive vold som
handlinger eller adfaerd, der udger et overgreb mod et andet menneskets integritet.

Nar vi vil beskrive og undersgge vold, er det vigtigt at have for gje, at vold eller
voldshandlinger ikke er essentielle - men kontekstuelle (Vigh, 2002). At handle
voldeligt er relateret til bestemte kontekster, situationer og positioner, og det kan
bade forega bevidst og intentionelt, men ogsad ubevidst. Vi kan forholde os til vold pa
et overordnet og strukturelt niveau, men det er lige si veesentligt at forsta hver enkelt
situation ud fra dens egne preemisser, nar vi vil undersgge volden og afsattet for
volden.

Dermed er udgangspunktet for narverende undersggelse, at vold eller volds-
handlinger ma ses i lyset af den aktuelle kontekst og ma forstds som situerede heri,
samtidig med at vi har gje for de strukturelle forhold omkring volden.



TEORETISK BAGGRUND

FANOMENET JALOUSI

Ofte opfattes jalousi som frygten for at miste et vigtigt menneske til fordel for en
anden (Ben-Ze'ev, 2010). Jalousi bestar typisk af en reekke sammensatte fglelser,
herunder vrede, frygt, tristhed, afmagt, bekymring og mistenksomhed (Ben-Ze'ev,
2010). Jalousi kan forekomme i alle teettere relationer, men ses oftest og tydeligst i
romantiske forhold. I forleengelse heraf kan jalousi nermere defineres som den klynge
af affektive, kognitive og adfeerdsmaessige responser, som sker, nar grundlaget for et
parforhold opleves truet af en tredjepart (Giicli et al., 2017). PA den made er jalousi en
social fglelse. Selve oplevelsen af jalousi implicerer folelsesmassige og kognitive
reaktioner, fglelser og tanker, imens udtrykkelsen af jalousien indebarer et
adfeerdsmaessigt aspekt, dvs. hvordan man handler pa baggrund af sine folelser og
tanker.

Det er vigtigt at skelne mellem misundelse og jalousi: misundelse opstir, ndr man
gerne vil opnd noget, man ikke har, hvorimod jalousi handler om frygten for at miste
noget eller nogen til en anden (Munkholm & Sgndergaard, 2006). Jalousi stammer fra
gnsket om at blive 'favoriseret’ og involverer ofte konkurrence med en tredjepart. Ved
mistanken om eller oplevelsen af, at man ikke er det, kan jalousien merkes, og ofte er
det en ubehagelig og smertefuld tilstand (Ben-Ze’ev, 2010). Dermed bestar grundlaget
for jalousi ogsa af en form for berettigelse: nér vi er jaloux, frygter vi tabet af noget
eller nogen, som vi fgler os berettiget til at have. Her kan frygten for afvisning ogsa
spille en rolle, hvor ens ‘tab’ involverer en andens ‘gevinst’ (Harris & Darby, 2010). Det
er her, at den romantiske jalousi ogsa kan siges at indebare en form for ret over en
anden person. Det er dog vigtigt at understrege, at jalousi er en naturlig fglelse, som
alle mennesker kan opleve i visse situationer. Men hos nogen kan jalousien udvikle sig i
en skadelig og destruktiv retning, hvor jalousien i hgjere grad bliver en besxttelse og
styret af vrangforestillinger (Munkholm & Sendergaard, 2006).

Munkholm og Sgndergaard (2006) foreslar at skelne mellem “naturlig” jalousi og
destruktiv jalousi (s. 23). Den destruktive jalousi er bade gdeleeggende for den person,
som berer fglelsen, men ogsa for den eller de personer, som fglelsen bliver rettet
imod. Den destruktive jalousi adskiller sig ved, at den i hgjere grad belaster forholdet
og far betydning for udfgrelsen af normale aktiviteter, f.eks. det at ga pa arbejde eller
tage til fest, hvilket i s& fald kan vakke utryghed eller konflikter. Dette kan for
eksempel ske, hvis jalousien barer praeg af stor mistro og behov for kontrol.

Denne undersggelse beskeftiger sig iser med den destruktive jalousi, eftersom
undersggelsen har til sigte at forstd de dynamikker, hvorigennem overlap mellem
jalousi og vold forekommer.



FORSKNINGSDESIGN OG
DATABEARBEJDNING

I dette afsnit praesenteres projektets metodiske tilgang. Afsnittets formal er at belyse
rammerne for indsamling og behandling af data.

Projektet undersgger jalousiens vaesen fra den voldsudsattes perspektiv i kontekst af
et voldeligt forhold. Nar vi ser pa jalousi som et fenomen med emotionelle, kognitive
og adfeerdsmeessige aspekter, er det sdledes kun adfeerden som afdeekkes - og ikke i et
perspektiv fra den, som er jaloux. Derfor kan undersggelsen ikke sige noget om selve
oplevelsen af at vaere jaloux. Imidlertid giver undersggelsen et indblik i, hvordan jalousi
relaterer sig til vold fra den voldsudsattes perspektiv, og hvilke konsekvenser disse
dynamikker har for vedkommende.

Unders@ggelsen er ikke ngdvendigvis repraesentativ for alle kvinder, som har veret i
voldelige forhold praeget af jalousi. Det skyldes undersggelsen begrensede omfang og
antal deltagere. Som laser bgr man derfor vere varsom i tolkningen af resultaterne
som repreesentative for den malgruppe af voldsudsatte kvinder, som har haft
oplevelser med en partner, der har veret praeget af vold og jalousi. Selvom
resultaterne ikke bringer et repraesentativt indblik, giver de enkelte respondenters
dybdegaende beskrivelser dog en indikator for, hvordan overlap mellem jalousi og vold
konkret tager sig ud i parforhold. Dermed kan undersggelsen bidrage til at kaste lys
over, hvorledes destruktiv jalousi kan udvikle sig og indga som en del af volden.

DEN FEANOMENOLIGISKE INDSTILLING

Felles for fenomenologiske tilgange er en optagethed af den oplevede verden og et
gnske om at komme sd tet pad den levede erfaring som muligt (Zahavi, 2018). Den
feenomenologiske metode fordrer i den forbindelse en forstdelse af oplevelsen som
subjektiv; den made noget opleves og fremtreeder pa, vil altid veere betinget af den
person, som oplever det (Zahavi, 2008). I relation hertil indebzrer den
feenomenologiske indstilling, at man som forsker tilsidesatter sine egne selviglgelige
antagelser om verden og i stedet tager afsat i, hvordan verden opleves fra et
fgrstepersonsperspektiv (Thggersen, 2013). I undersggelsen af kvinders oplevelse af
jalousi og vold har udgangspunktet dermed veeret en nysgerrighed og dbenhed over
for, hvordan den enkelte oplever og forstar verden. Selvom vi forinden har visse ideer
og teoretisk viden om voldens og jalousiens vaesen, har det i interviewet veeret malet at
fremskrive informanternes egne beskrivelser heraf.



FORSKNINGSDESIGN OG DATABEARBEJDNING

KVALITATIVE INTERVIEWS

Projektets empiri bestdr af syv interviews a 40-60 minutters varighed.
Kendetegnende for alle respondenter er, at de er kvinder, som har oplevet at vere i
voldelige relationer, hvor jalousi spillede en rolle for volden. De deltagende kvinder
har fortrinsvist indgaet i heteroseksuelle parforhold.

Forskningsdesignet bestdr af semistrukturede interviews, der beerer preeg af den
feenomenologiske tilgang. Udfgrelsen af interviewet havde afset i en interviewguide
bestadende af fire overordnede punkter: konkrete oplevelser med jalousi, udviklingen
af jalousien, relationer til andre samt modstand. I trdd med den feenomenologiske
tilgang var et gennemgédende fokus for interviewet at afdeekke konkrete oplevelser og
beskrivelser af den konkrete oplevelse.

Udarbejdelsen af interviewene har varet inspireret af Petitmengins (2006)
interviewmetode. Det kan veare vanskeligt at blive bevidst om og beskrive egne,
subjektive oplevelser, idet en stor del heraf forekommer prarefleksivt (Petitmengin,
2006). Derfor er det afggrende at hjelpe interviewpersonen til at identificere
konkrete og enkeltstiende oplevelser for at kunne fa indblik i de preerefleksive
dimensioner af en oplevelse. Vi har derfor anvendt konkrete spgrgeteknikker til at
hjelpe informanten med at fastholde opmerksomheden omkring en enkeltstaende
oplevelse ved at spgrge ind til konkrete omstendigheder. For eksempel har vi
anvendt formuleringer som “hvis vi sa pa din oplevelse som et videoklip, kan vi sa
spole tilbage til, hvor du var, hvem du var sammen med, og hvad du lavede?”.



FORSKNINGSDESIGN OG DATABEARBEJDNING

DATABEARBEJDNING

Forste led i databearbejdningen har bestaet af transskribering af interviewmaterialet.
Undersggelsesdesignet har fulgt Giorgis (2009) metodiske fremgangsmade for
bearbejdning af fenomenologisk data:

1. Gennemlasning af transskriptionerne

Transskriptionerne blev grundigt gennemlaest med fokus pa at opna et mere generelt
indblik i beskrivelsen og de tematikker, som fremkommer heraf. Vi har under dette
trin suppleret gennemlaesning med dben kodning (Andersen et al., 2012) for at skabe
overblik over de forskellige elementer og temaer.

2. Inddeling i meningsenheder
Transskriptionerne blev inddelt i meningsenheder, hvor essensen af respondent-
ernes beskrivelser sammenfattes i enkelte enheder.

3. Transformation af meningsenheder

Derefter foretog vi ved grundig udforskning en transformation af hver enkelt
meningsenhed, hvor vi kondenserede dens mening og betydning gennem
feenomenologisk beskrivelse.

3.2 Beskrivelse af fanomenets generelle struktur

Dette trin bestdr af en analytisk beveaegelse fra beskrivelsen af feenomenets situerede
struktur til en beskrivelse af fenomenets generelle struktur. Her samlede vi
transformationerne og forholdte os til de generelle karakteristika og temaer, som
vedrgrer jalousiens rolle i voldelige parforhold. P4 baggrund af denne analytiske
proces fremlegger rapporten disse temaer og generelle fund under afsnittet
‘Resultater”.



FORSKNINGSDESIGN OG DATABEARBEJDNING

ETIK

Da undersggelsens respondenter er voldsudsatte kvinder, har hensynet til deres
sikkerhed og at de fglte sig trygge i processen vejet tungt. Idet interviewet har til
hensigt at beskaftige sig med oplevelser, som kan vare af serlig sensitiv eller
traumatiserende karakter, fordrer undersggelsen opmarksomhed mod etisk-
metodologiske refleksioner bade fgr, under og efter interviewet.

Den farste overvejelse var udvealgelsen af respondenter. Her fravalgte vi for eksempel
at kontakte krisecentre, da vi gnskede, at respondenterne var lengere i deres
helingsproces for at minimere risikoen for retraumatisering.

For alle interviews blev respondenterne introduceret til undersggelsens formal,
metode og forventninger. I den forbindelse blev der indhentet et informeret og
frivilligt samtykke skriftligt. Samtidig blev det understreget, at deltagelse er anonym,
og at behandling af data foregar fortroligt og sikkert. Da den feenomenologiske
metode indebezerer en bestrabelse efter at frembringe dybdegidende beskrivelser af
konkrete oplevelser, var det undervejs i interviewet ogsa et opmarksomhedspunkt
ikke at presse respondenten ungdigt, men derimod forsgge at etablere et
anerkendende og trygt rum for deling. Efter interviewet informerede vi
respondenterne om, at hvis de oplevede reaktioner som fglge af interviewet, matte
de kontakte os. Derudover blev respondenterne tilbudt deltagelse i CFV’s
stgttegruppeforlagb.

Rapportskrivningsfasen har haft stort fokus pa at bevare respondenternes
anonymitet, hvorfor detaljer som geografi, navne og andre identificerbare
oplysninger er udeladt i rapporten. Dette er gjort af hensyn til bdde kravet om
anonymisering og respondenternes sikkerhed.



RESULTATER

Denne del af rapporten prasenterer hovedfund fra undersggelsen.

DESTRUKTIV JALOUSI: EN KATALYSATOR FOR VOLD

Overordnet finder undersggelsen, at partnerens destruktive jalousi ofte har en stor
betydning for de mest voldsomme og voldelige konflikter, der gor sig geldende i
forholdet. Her kan jalousien lede til voldsomme og overdrevne reaktioner pa ‘sma
ting’, hvorigennem overlappet mellem jalousi og vold viser sig.

Generelt opleves partnerens jalousi i starten af forholdet som karlighed og frygten
for at miste, men eskalerer med tiden, nar den udvikler sig til at blive kontrollerende
og styrende. Kvinderne oplever, at jalousien forvaerres, nar partneren mistenker, at
de er utro eller har fundet en ny kereste efter forholdet er afsluttet.

Flere forteller desuden om en gradvis normalisering af jalousiadferden, der
underbygges af, at partneren, bidde gennem ord og handling, giver udtryk for, at
jalousien er en naturlig del af keerlighed. Sidelgbende bliver jalousien en
retfeerdiggorelse for den kontrollerende adferd. Dermed bliver den psykiske og
fysiske vold ofte bortforklaret med partnerens jalousi.

FRA MISTRO TIL KRAV OG KONTROL

Tre fellestreek for kvindernes oplevelse af partnerens jalousi gar igen i
undersggelsen: mistro og anklager fra partnerens side, der leder til krav og regler,
som gradvist skeerpes og i flere tilfaelde leder til overvagning, stalking og chikane.

Mistro og anklager

Adspurgt til, hvorledes den destruktive jalousi tager sig ud, beskriver alle kvinderne
forhold praeget af en sterk mistro og anklager fra partnerens side. Det er serligt
mistillid til kvindens adferd og intentioner samt anklager om utroskab, der bliver
afsettet for kontrol og konflikt. Ofte kan konkrete situationer, hvor partneren er
mistroisk, fgre til konflikt og udvikle sig voldeligt. Flere kvinder beskriver desuden, at
partneren fglte sig truet af kvindens relationer til andre, herunder kvindes familie og
venner. Den manglende tillid kan have stor betydning for kvindernes livsfgrelse, hvis
den for eksempel afholder kvinderne fra at deltage i sociale eller faglige
arrangementer.



RESULTATER

Krav og regler

Samtidig finder undersggelsen, at kvinderne oplever en rakke krav og regler i
forholdet - ofte som resultat af partnerens mistro. Et gennemgaende krav er blandt
andet fuld hengivenhed overfor partneren, hvor partneren skal vere det vigtigste i
kvindens liv.

En anden gennemgaende regel handler om kommunikation. Her er et udbredt krav
blandt andet adgang til kvindens sociale medier, hvor partneren insisterer pa at have
fuld adgang til kvindens sociale medier og blandt andet kan kraeve at lese og
gennemga private beskeder. Flere kvinder beskriver desuden at have oplevet, at
partneren forsggte at opstille regler for dem, efter forholdet var afsluttet, for
eksempel et krav om at fa at vide hvis hun begyndte at se en ny eller indledte et nyt
forhold.

Et andet udbredt krav omhandler, hvem kvinderne ma omgas, og hvad de foretager
sig. Det kan for eksempel vare regler om ikke at tage til fest, have mandlige venner
eller studiekammerater eller tage sig ud som krav til ikke at se bestemte
bekendtskaber. Disse krav og regler medfgrer en gradvis isolation fra venner og
familie.

Derudover oplever flere kvinder regler for pakleedning og udseende. Det kan komme
til udtryk i regler om ikke at ga kleedt pa bestemte mader, for eksempel ga kleedt i ‘for
lidt’ tgj, fordi partneren mener, at det er ‘billigt’.

Flere kvinder beskriver desuden, at den voldelige adfeerd eskalerer, nir de forsgger
at sige fra overfor partnerens krav og regler. Det kan tage sig ud som udskamning
blandt andet ved kommentarer fra partneren om, at kvinden er utaknemmelig og
ikke prioriterer forholdet, hvorfor hun dermed er en darlig keereste eller hustru.
Konsekvenser kan ogsd vere vredesudbrud, gdelagt materiel og silent treatment.
Der ses desuden flere eksempler pa forskellige former for fysisk vold. Tre af
kvinderne forteller derudover, at de har modtaget eksplicitte og detaljerede
dgdstrusler fra partneren.

Kontrol, overvagning og chikane

Undersggelsen finder i forlengelse af ovenstdende, at partnerens destruktive jalousi
kan udlgse kontrol, overvagning og chikane. Kontrol og overvagning er oftest koblet
teet sammen med de opstillede regler og krav og kan besta af bade fysisk og digital
overvagning. Flere kvinder oplever desuden chikane, bade under og efter forholdet
er afsluttet.
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Overvagningen bestar blandt andet af kontrol med kvindernes sociale medier, hvilket
ogsa kan tage sig ud ved, at partneren, efter forholdet er afsluttet, forsgger eller
lykkes med at bryde ind pa kvindens sociale medier og dermed overviger private
samtaler.

Stalking foregar bade diskret, hvor partneren 'tilfeeldigvis’ befinder sig samme sted
som kvinden, men ogsa mere udtalt og direkte. For eksempel ved at ekspartneren
holder gje med kvinden, folger hendes feerden og forsgger at opsgge hende, bade i
hendes private hjem eller til arrangementer.

I nogle tilfeelde kan den destruktive jalousi lede til en ekstrem grad af kontrol, hvor
kvinderne for eksempel bliver fysisk isoleret eller tilbageholdt af partneren.

Overordnet peger undersggelsen pa en tydelig sammenhaeng mellem eskalationen af
jalousi og mangden af kontrol. Specielt fremmanet af frygt for utroskab, og at
kvinden ville forlade partneren. Der tegner sig dermed et billede af en udvikling, hvor
den destruktive jalousi kan bevaege sig fra en grundleggende mistro til
kontrollerende og voldelig adfeerd.

KONSEKVENSER, DER REZKKER UDOVER FORHOLDET

Nar den destruktive jalousi i hgj grad praeger forholdet, kan det have alvorlige
konsekvenser for kvinderne.

Generelt medfgrer partnerens destruktive jalousi e&ndringer i kvindernes livsfgrelse
og vaeremade. Idet regler, krav og kontrol preeger forholdet, ma kvinderne tilpasse
sig, hvilket fgrer til, at de ma gi pa kompromis med egne behov - bade personligt og
socialt. Hvis kvinderne vealger at tilgodese egne behov, kan der vare voldelige
konsekvenser, men hvis de opfylder partnerens krav og behov, oplever de at gi pa
kompromis med sig selv. Kvinderne stir dermed ofte over for et personligt
nulsumsspil. I relation hertil oplever flere af kvinderne, at deres graenser langsomt
udviskes og overskrides, som forholdet udvikler sig.
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RESULTATER

Flere kvinder oplever desuden en andret selvforstaelse og tvivl om egen
virkelighedsopfattelse. Flere kvinder beskriver at have internaliseret partnerens
negative kommentarer om dem, for eksempel kommentarer om, at kvinden er for
besvearlig, eller at andre ikke ville kunne holde hende ud som partner. Kontrollen,
reglerne og kravene giver anledning til tvivl om, hvad der er rigtigt og forkert. Denne
forvirring og disse tvivlsspgrgsmal kan ofte fortseette i leengere tid, efter kvinden ikke
leengere er sammen med partneren. P4 denne vis satter den psykiske vold spor i
kvindernes videre udvikling og psykiske velbefindende.

Nar partnerens destruktive jalousi dominerer forholdet, pavirkes kvindens integritet
og agens desuden negativt. Det betyder, at kvinden agerer anderledes og i flere
tilfeelde ma udvikle bevidste forholdsregler og strategier til at undga konflikter eller
eskalering af volden. Der kan ofte vere en hgj grad af uforudsigelighed i relationen,
og det kan vaere sveert at regne ud, hvordan partneren vil reagere, hvilket fgrer til
udmattelse, bade kognitivt, fglelsesmeessigt og kropsligt. Forvirringen og frustra-
tionen gges oftest i kglvandet pa situationer, hvor partneren har reageret over-
drevent og voldsomt pa baggrund af noget, kvinderne ellers har tenkt, var harmlgst
og uskyldigt.

Nar jalousi bliver destruktiv og voldelig har det dermed alvorlige konsekvenser, bade
aktuelt og fremover. Det er oftest fgrst efter forholdets afslutning, at kvinderne far
indsigt i, hvor voldeligt forholdet har veret, og hvilke konsekvenser det har haft, og
det er ofte fgrst her, at de udvikler et sprog for deres oplevelser.
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ANDRE FAKTORER

Undersggelsen peger desuden pa andre faktorer, som har betydning for
sammenhaengene mellem den destruktive jalousi og volden. Det omhandler serligt
bgrn og andre sociale relationer.

Nar bgrn er indblandet, kan det komplicere situationen og forveerre den voldelige
jalousiadfeerd. De kvinder, der har bgrn med den voldelige partner, forteller, at den
stgrste udfordring er, at de ikke kan vealge at forlade og blokere ekspartneren
definitivt. Ekspartneren, og dennes jalousi, er fortsat en faktor i kvindens liv gennem
bgrnene og kan have stor indflydelse, selv efter forholdet officielt er afsluttet.

Undersggelsen viser, at en vedligeholdende faktor for den vold, som afstedkommer af
destruktiv jalousi, kan vere, at andre sociale relationer, for eksempel venner eller
familie, bidrager til at normalisere adfeerden. I den forbindelse ses ogsa tilfeelde, hvor
partneren aktivt inddrager sine venner i at overvige kvinden.

Samtidig kan det sociale netveerk ogsa spille en vigtig positiv rolle. Bdde gennem
stotte til at hjelpe kvinden med at forsta, fortolke og handtere partnerens
destruktive jalousi, men ogsd stgtte til at forlade forholdet og handtere de
eftervirkninger, forholdet kan have. P4 den made kan venner og familie bidrage til at
fastholde kvinderne i de voldelige forhold igennem normalisering af adfeerd, men de
kan ogsa spille en afggrende rolle i stgtte, rddgivning og voldsforebyggelse.
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OPSUMMERING

Denne undersggelse har haft til formal at opna indsigt i, hvordan jalousi indvirker pa
vold i parforhold anskuet fra den voldsudsattes perspektiv. Resultaterne peger p4, at
destruktiv jalousi kan have en afggrende betydning for, hvordan vold eskalerer og
fgrer til kontrollerende adfzerd.

Kvindernes beskrivelser tegner et billede af, at den destruktive jalousi kan udvikle sig
fra en grundleggende mistro til voldelig adfserd hos partneren, der isar tager sig ud
som kontrol. I denne udvikling kan jalousien blive badde en implicit og eksplicit
retferdigggrelse af partnerens udgvelse af vold.

Eftersom narverende undersggelse blot belyser dynamikkerne mellem jalousi og
vold fra voldsudsattes perspektiv, vil det til videre undersggelse vare relevant at
bidrage med voldsudgvers perspektiv, da det er her, at volden starter. Derudover
giver undersggelsen anledning til opfelgende undersggelser af, hvordan voldelige
parforhold praget af destruktiv jalousi adskiller sig fra voldelige parforhold uden
jalousi for at opnd et mere indsigtsfuld indblik i jalousiens specifikke rolle.
Afslutningsvist vil det veare interessant at undersgge, hvorvidt de dynamikker
nerverende undersggelse finder, ser anderledes ud i LGBTQIA+ forhold, eftersom
flere af fundene baerer praeg af en heteronormativitet og lener sig op ad stereotype
kgnsroller.

Vi haber, at denne undersggelse kan give inspiration og anledning til videre
undersggelser af jalousiens veesen og betydning for udvikling af vold med henblik pa
at opna stgrre viden pa omradet og dermed bidrage til voldsforebyggelse.
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